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PRIJEDLOG PROGRAMA RADA ZA 2026. GODINU

Hrvatski Crvent keiZ Gradsko druftve Crvenog krifa Dzalj zastupa ideje Medunarodnog
pokreta Crvenog kria u javnom Zivotu grada Ozlja i opéina Zakanje, Kamanje i Ritmik.
Suraduje s predstavnicima tijela lokalne samouprave Grada 1 opdina radi osiguravanja
materijalnih sredstava za rad, te s institucijama i udrugama koje imaju sliéne
programske smjernice rada, ciljeve i ideje,

U 20. godini Gradsko drustvo Crvenog kriza Ozalj nastavlja s obavijanjem javnih ovlasti i
redovnih djelatnosti koje proizlaze iz Zakona o Hrvatskom Crvenom kriiu, Statuta
Hrvatskog Crvenog krifa, Statuta Hrvatskog Crvenog kriZa Gradskog druftva Crvenog
kria Ozal] ¢ posebnim naglaskom na aktivnostima usmjerenim prema socijalno
ugroZenim osobama i pomoéi osobama trede Zivotne dobi.

Program rada bazira se na slijededim programima i aktivnostima:

POMOC U KUCI - MINISTARSTVO ZA DEMOGRAFILU, OBITELL MLADE | SOCIALNU
ROLITIKU

Cilj programa je podizanje kvalitete fivota osoba starije Zivotne dobi kroz pruzanje
usluga Programa pomodi u kuci.

Usluge Programa pomodi u kudi
- Pomoé kod &idéenja stambenog prostora korisnika

Korisnici zhog nemodi i otefane pokretljivosti nisu v stanju adelvatno odrZavati
stambeni prostor. Gerontodomacdice GDCK Qzal] pomaiu oko metenja, brisanja podova,
pranja prozora, zaviesa, pranja rublja, peglanja i sl.

Pomod tefe pokretnim osobama u pruZanju osobne higijene

Dio korisnika zbog narufenog sdravstvenog stanja i oteZane pokretljivosti nije u stanju
adelvatno odrfavati osobnu higijenu. Ovim osobama, gerontedomadice GDCK Ozalj
pomaZu oko pranja kose, podrezivanja kose i noktiju, te im pomaiu oko odijevanja.

Podizanje lijekova iz ljekarne [ uputnica od lijeénika, te briga oko redovitog uzimanja
lijekova

Vedi dio korisnika je oteZzane pokretlfjivosti, a istovremeno sa znatnim zdravstvenim
tefkotama uslijed kojih uzimaju viZe terapija. Nafe djelatnice kod lijetnika svaliog
korisnika obavljaju usluge dobivanja recepta i preuzimanja lijeka te kod odredenog
broja korisnika gerontodomacice vode brigu oko redovitog uzimanija lijekova.



= Nabava namirnica iz trgovine | pladanje rezijskih troskova

Obzirem na oteZanu pokretljivost vecine korisnika veliki problem im predstavija
odlazak uw nabavu kao | placanje redijskih trofkova. Ovim korisnicima u dogovoru s
njima, gerontodomacice odlaze u trgovinu kupiti potrebne namirnice a takoder im vrie
uslugu placanja redija kao i ostale usluge u gradu poput slanja podte i slicno. Trogkove
namirnica i retija korisnicl snose sami.

= Pomaod olo administrativnih pitanja

Gerontodomadice redovite pomafu korisnicima oko raznih administrativnih pitanja i
ostvarivanja odredenih socijalnih prava te u tu svrhu kontaktiraju § Hrvatskim zavodom
#a socijalni rad, Gradom Ozljem, opéinama Kamanje, Zakanje i Ribnik, lijeénicima
kerisnika, Zavodom za mirevinsko osiguranje, Zavodom za zdravstveno osiguranje |
drugim relevantnim institucijama.

- Priprema obroka u kuéanstvima korisnila

Merijetko starije osobe nisu u moguénosti pripremiti si topli obrok te se njihova
prehrana sastoji od suhe hrane. Pripremom obroka u kuéanstvima ovih osoba
gerontodomadice im pomaZu oke za njih iznimno vaZnog pitanja prehrane,

- Mjerenje kevnog taka

Korisnicima gerontodomacice sukladno potrebama mjere krvni tlak, a kroz Program
prema potrebi i mogufnostima organiziramo kontrolu $efera v krvi.

- DruZenja | manji popravei po kuéanstvima i uredenja okuénica

Kako smo kroz dugogodiinji rad s osobama treée fivotne dobi uvidjell vainost
odrEavanja socijalnih kontakata za cjelokupno psihofizitko zdravlje osoba trece Zivotne
dobi bez kojih starije osobe Cesto pate od usamljenosti, bezvoljnosti, tuge | depresije,
kroz Program poseban naglasak stavljamo na podizanje kvalitete Zivota ove populacije
lkroz druZenja i socijalni kontakt

Gerontodomadice takoder pomaZu i kod akeija uredenja okuénica, razgrtanja snijega kan
i akcija manjih popravaka po kolanstvima korisnika Programa, te skrbi oko ogrieva
obzirom da dio korisnika 2ivi u vrio teZkim Zivotnim uvjetima,

Dana 10. studenog 2025, godine potpisan je aneks ugovora o pruZanju socijalnih usluga
5 Ministarstvom rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike do 31. prosinca
2028. podine. Programom pomodi u kuci skrbi se za osobe trede Zivotne dobi koje, zbog
narutenod socljalnog | zdravstvenog stanja, ne mogu same zadovoljavati svoje osnovne
tivotne potrebe. Obzirom da se program nastavlja u 2026. godini, u suradnji s HZSR
planira se barem zadrZati isti broj kerisnika (16), kako bi se u kontinuitetu provodio
program. Plan je da na programu rade 2 radnice.

POMOC U KUCI - KARLOVACKA ZUPANIIA
GDCK Ozalj od 01.01.2024. provodi trogodidnji program Pomodi u kedi koji financira
Karfovalka fupanija namijenjen osobhama koje ne mogn dobiti rjedenje za Pomod o kudi

od HZSR zbog nekoliko eura vedih primanja od socijalnog minimuma. Programom je
ukljuéeno 5 korisnika s podrufja djelovanja Crvenog kriza Ozali. Na programu je



zaposlena jedna djelatnica na nepuno radno vrijeme. Vrijednost programa je 6.600,00
eura po godini. Plan je nastaviti & aktivnostima s istim brojem korisnika i jednom
gerontodomadicom.

Bokupii ukliuti me

Pofetkom lipnja 2023. godine potpisan je Ugover o dodjeli bespovreatnih sredstava za
trogodidnji program PoKupi i ukijuéi me. Program financira Ministarstvo rada,
mirovinskog sustava, obitelji | socijalne politike, uz sufinanciranje grada Ozlja. Opdi cilj
projekta PoKupi i i ukljufi me” je smanjiti rizik od socijalne iskljutenosti starijih osoba i
osoba u potrebi na depriviranim 1 izoliranim podrudjima razvojem izvaninstitucionalnih
usluga koje na tim podrudjima nisu razvijene.

Posebni ciljevi projekta su poboljsati kvalitetu Zivota starijih 1 socijalno vgroZenih osoba
u ruralnom | brdsko-planinskem podrufju organiziranjem usluge dovoza namirnica |
lijekava, individualnog razgibavanja korisnika fime se stvora osjefaj sigurnosti |
pripadnosti drugtvu te suradnja i razvijanje partnerskih odnesa s institucijama na
podrudju djelovanja GDCK Ozalj

Program traje od 1.6.2023. godine do 31.5.2026. godine kada zavriava ugavor o dodjeli
sredstava. Kroz projekt fe bitl ukljufeno B6 starijih osoba u potrebi i socijalno ugroZenih
os0bha,

U 2026. godini planira se prijavitl na javni poziv ministarstva ,Sirenje mrefe socijainih
usluga®, te nastaviti provoditi program i naredne tri godine.

Dapa 19.12.2023. potpisan je Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava u iznosu od
336.000,00 eura. Projektom je u 2024. godini zaposleno 7 osoba. U projekt su ukljuena
42 korisnika, starijie i nemoéne osobe $ podrudja grada Ozlja, optina Kamanje, 2akanje i
Ribnik koji zadovoljavaju uvijete poziva. Kroz projelt se nabavijaju potrepitine za
krajnje korisnike na mjesednoj razini; Sampon, sapun, wc papir, Cetkice za zube, pasta za
zube | gl Zadeli - prevencija institucionalizacije provadit de se 36 mjesed], odnosno do
19, prosinca 2026.

ERVA POMOC

Osposobljavanje gradana za prufanje prve pomodi je djelatnost koju Hrvatski Crveni
lirid, Gradsko drustvo Crvenog kria Ozalj provoedi s ciljem pripremanja fto vedeg broja
osoba za pruZanje prve pomodi u neieljenim sitwacijama cozljeda i bolesti u
svakodnevonom Zivoiu kao i u sludaju katastrofa.

Osposobljavanjem za prufanje prve pomod Hrvatski Crveni kriz, Gradsko druitvo
Crvenog kriZza Ozal] Zeli potaknuti osobe na odgovorno ponaZanje u cilju sprefavania
nastanka nesreda | ozljeda, doprinijeti sigurnostl zajednice | osnakitl pojedince | cijele
zajednice za lakfe previadavanije Stetnih posljedica nesreda i bolesti.

I Skolskoj godini 2025/2026 osnovnim Skolama ponudeni su edukativid programi o
Pokretu Crvenog krifa i prvoj pomaodi u organizaciji Hrvatskog Crvenog kria.



DOBROVOLING DARIVANIE KRV

Gradsko drustvo Crvenog kriZa COzalj kao svoju javnu ovlast utvrdenu Zakonom a
Hrvatskom Crvenom promide dobrovoljno darivanje krvi, organizira i provodi akeije
dobrovoljneg darivanja krvi, okuplja darivatelje, vodi o njima evidenciju. U 2026. cilj je
prilcupiti 180 doza krvi na 4 planirane akeije dobroveljnog darivanja krvi. Akcije ce ge
odrEati prema planu Hrvatskog zavoda za transfuzijsku mediciu: 9.3.2026,, 8.6.2026,,
792026, 7.12.2026,

Zadatak djelatnosti DDK je za narednu godinu csigurati prostor pdje ée se akeije
odréavatl | osigurati darivateljima zahvalni obrok [u obliku toplog obroka).
Pravovremeno otprilike 20-tak dapa ranije GDCK Ozal] treba potvrditi ranije
dogovorene termine, vrijeme odriavanja akeija sa HZTM Zagreb i mjestom gdje &e se
akcije odrzavati. |sto takoe treba pripremiti popise DDK koji mogu u navedeno vrijeme
darovati krv i putem pozivnica-dopisnica (i putem medija) pozvati iste na planiranu
akciju DDE.

Na samoj akciji DDK, HCK GDCK Ozalj duZan je osigurati dovolino sokova, vode i sitnih
grickalica koje su po neki puta potrebne i prije samog davanja krvi (posebno tekudina -
sokovi, voda &aj), kao i nakon samog darivanja krvi.

Nakon svake odrizne akcije DDK vodi se evidencija o davateljiima krvi koji su pristupili
akcijama, upisuje se broj davanja krvi i eventualne promjene [adresa, broj telefona..).
Rade se izvjeSca o provedenim akcijama koja se redovito 3alju prema Hrvatskom
Crvenom KriZu.

| slijedece godine nastojatl Cemo obiljefitl 14. lipnja Svjetski dan darovatelja krvi | 25,
listopada Dan dobrovoljnih darovatelja krvi kada se viestrukim DDK dodjeljuju
Priznanja Hrvatskog Crvencg kriZa za 35,55 i 75 x darovanu krv za fene | 50,75 i 100 x
darovanom kirvi za muskarce.

Tijekom godine vodi se | redovna evidencija DDK | na zahtjev DDK koji su ostvarili pravo
na oslobadanje od dijela participacije HZZ0-a Zene sa 26 i vie davanja krvi | muskarci sa
36 vife davanja krvi kojima se pife Potvrda,

Ovisno o ostvarenom broju doza krvi kroz provedene akcije DDE (dakle toéno prema
broju davatelja koji su dali krv na akcijama DDK) ostvarujemo pravo na odredeni
novéani iznos od HCK

Ta sredstva namijenjena su za zahvalni obrok davatelju krvi, sokove grickalice, prigodne
poklone, za plakate(za najavu akeija), dopisnice (pozivi darivateljima), knjiZice DDE, i
ostale trodkove za svaku akciju,

HUMANITARNA POMOC | BORBA PROTIV SIROMASTVA

Osnovna baza humanitarne djelatnosti je humanitarna pomod¢ koja je statusni cilj
organizacije i pokreta Crvenog kriZa. Sva humanitarna pomoé usmjerena je na
ublaZavanje ljudske patnje, posebice u izvanrednim situacijama: elementarnim
nepogodama, orufanim sukobima, sudjelovanje u mjerama zbrinjavanja, osohito
izbjeglice i raseljene osobe. U mirnedopsko] situaciji pomed je usmjerena na ugrofene
grupe stanovniitva: starije, kroniéno bolesne, osobe sa posebnim potrebama, rizifne
skupine, samohrane roditelje, zlostavljane osobe, dieca, nezaposleni.



Kao | svake godine Gradsko drustve Crvenog kriza Qzalj ¢e prikupljati i pruzati
humanitarnu pomod najpotrebitijima; korisnicima pomodi v kudi i socijale ugroZenim
osobama u dogovoru s Hrvatskim zavedom za socijalni rad. Po potrebi prikupljat ée se
hrana ispred dutana na podruéju djelovanja Crvenog kriZa Ozal], koja ¢e biti pakirana u
pakete te podijeljena potrebitima.

ERIFREMA | DIELOVANIE U KATASTROFAMA

GDCK Ozalj ¢e u 2026. godini edraditi utvedene zadade kao dio operativnih snaga Civilne
zastite na podruéjima lokalne samouprave na tijem podrudju djeluje GDCK Ozalj. Po
potrebi ¢emo sudjelovati u vjeibama koje su planirane i pripremijene u idutem
razdoblju.

SLUZBA TRAZENIA

U 20026, godini obveza je zaposlenika koji radi na poslovima Sluibe traZenja osigurati
kontinuitet aktivnosti na traZenju nestalih osoba te obaveznoe pohadati edukacije koje
budu organizirane od strane HCK.

EROMIDZBENE AKTIVNOSTLLINFORMIRANIE IAVNOSTI

Poseban tnacaj u radu GDCE Ozali ima promidibeni rad GDCK Ozalj i Sirenje
humanitarnosti i solidarnosti, GDCK Ozalj je u prethodnom razdoblju ostvario dobru
suradnju sa  svim organizacijama | wdrugama na podrufju djelovanja GDCK Ozalj.
Mastavit ‘femo obiljeavati sve vaZne dane s Domom zdravalja Ozalj, Drustvom naga
djeca, Maticom umirovljenika, Vatrogasnim drustvima i sl. i toc

1. Svjetski dan Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca

2. Tjedan Crvenog kriZa

3. Natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog krifa

4. Svjetski dan prve pomodi

5. Tjedan borbe protiv tuberkuloze

i Bolidarnost na djelu

7. Dan dobrovoljnib darivatelja kevi

8. Tjedan solidarnosti

9, Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotizma i ovisnosti o drogama
10. Ostale akcije koje utvedi Glavni Odbor Hrvatskog Crvenog kriZa

U Ozlju 17.12.2025.

KLASA: 400-03/25-01/1
URBROJ: 2133-5-1-01-25-1
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